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Diário de Manifestação
10 min

Clarifique seus objetivos, visualize resultados e alinhe ações diárias com sua visão maior.

SEÇÃO 1

O que estou atraindo para minha vida agora?

SEÇÃO 2

Um objetivo específico no qual estou focado(a):

SEÇÃO 3

Fecho os olhos e imagino realizado — como é?

SEÇÃO 4

Sou grato(a) antecipadamente por:



SEÇÃO 5

Uma ação que posso tomar hoje que me aproxima:

SEÇÃO 6

Que crença ou medo está me impedindo?

SEÇÃO 7

Afirmação que vou carregar hoje:
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