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Diario de crianza
10 min

Captura el camino de criar a tu hijo o hija: los hitos, los retos, las alegrías y lo que crecen juntos.

SECCIÓN 1

Nombre y edad de mi hijo o hija: ___________

SECCIÓN 2

Un momento bonito de hoy o de esta semana:

SECCIÓN 3

Algo que dijo o hizo y que quiero recordar:

SECCIÓN 4

Un reto de crianza que estoy atravesando:



SECCIÓN 5

¿Qué me está enseñando este reto?

SECCIÓN 6

¿Cómo estuve presente para mi hijo o hija hoy?

SECCIÓN 7

Algo que noté sobre cómo está creciendo:

SECCIÓN 8

Una nota para mi yo del futuro sobre esta edad:
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